Szczegbtowy opis stacjonarnego kursu adaptacyjnego

1. Minimalne wymagania programowe:

1)

4)
5)
6)

7)

15 godzin tygodniowo podstawowych zaje¢ z jezyka polskiego - z uwzglednieniem
stownictwa specjalistycznego (akademickiego) w grupach na odpowiednich poziomach,
przy czym:

a) maksymalna $rednia — w skali catego kursu - liczba 0sob na zajeciach w jednej grupie -
12,

b) w przypadku zaje¢ na poziomach Al i A2 liczba 0séb na zajeciach w jednej grupie nie
moze przekraczac 12,

c) liczba oséb na zajeciach w jednej grupie na zadnym poziomie nie moze przekraczac 18.

4 godziny tygodniowo wyktadéw dotyczacych najwazniejszych kwestii prawnych i

bytowych (np. prawa i obowigzki cudzoziemca, legalizacja pobytu, wiedza z zakresu

funkcjonowania uczelni, administracji, stuzby zdrowia; wiedza dotyczaca kontaktow z

urzedami, zycia codziennego, komunikacji miejskiej, podjecia pracy i otworzenia

dziatalnosci gospodarczej w Polsce; miejsca na uczelniach - i poza nimi -, w ktérych

najtatwiej poznac nowe osoby - Polakdw i cudzoziemcdw) w grupach nie wiekszych niz 24

osoby?,

8 godzin tygodniowo dodatkowych zaje¢, w tym np.:

a) warsztaty w grupach liczacych nie wiecej uczestnikdw niz zajecia jezykowe,

b) wyktady z historii i kultury Polski,

c) elementy warsztatu akademickiego - robienie notatek, przygotowywanie sie do
egzaminow, efektywne uczenie sie,

d) imprezy integracyjne,

e) spotkaniaz Polakami (studentami - np. przedstawicielami samorzadu studenckiego lub
kot naukowych, ludZzmi nauki, biznesu, polityki, przedstawicielami instytucji istotnych z
punktu widzenia studenta-cudzoziemca - np. Biur Wspotpracy Zagranicznej uczelni),

f) spotkania z cudzoziemcami, ktéry osiedlili sie w Polsce, odniesli sukces naukowy badz
biznesowy - a przynajmniej od jakiegos czasu mieszkajg i studiujg w Polsce,

g) udziat wrealizowanych wspodlnie projektach,

h) wyjscia doinstytucji kultury,

i) dodatkowe podstawowe zajecia z jezyka polskiego w grupach na odpowiednich
poziomach (spetniajace warunki dotyczace liczebnosci grup wskazane w p. 1).

2 godziny tygodniowo indywidualnych zajec¢ konsultacyjnych (w przeliczeniu na grupe, w

ramach ktorej prowadzone sg podstawowe zajecia jezykowe),

minimum jedna — w trakcie catego kursu - wycieczka poza miasto, w ktérym odbywa sie

kurs,

materiaty dydaktyczne — w tym co najmniej jeden podrecznik lub skrypt.

Dodatkowe uwagi programowe:

Program powinien by¢ w jak najwiekszym stopniu dostosowany do rozpoznanych (np. poprzez
odpowiednia ankiete bedacg czescig procedury rekrutacyjnej) potrzeb uczestnikdw.

1 By utatwi¢ zadawanie pytan



W przypadku zajec¢ innych niz podstawowe zajecia jezykowe, ktére z zasady prowadzone sg na
roznych poziomach, wyktadowcy powinni prowadzi¢ zajecia w sposdb dostosowany do
kompetencji jezykowych iwiedzy uczestnikdow zajec, co oznacza, ze nalezy rozwazy¢ np.
prowadzenie niektérych wyktadow po angielsku lub np. prowadzenie zajec z historii oddzielnie
dla osob bez znajomosci polskiej historii i dla tych, ktérzy maja juz pewna wiedze na jej temat.

Osobom, ktérych kompetencjajezykowa w odniesieniu do jezyka polskiego to umozliwia, nalezy
zapewnic¢ zajecia dodatkowe w jezyku polskim; tzn. nalezy unikac¢ sytuacji, gdy jedyna forma
zaje¢ wokreslonym czasie lub dotyczacych okreslonego tematu sg zajecia prowadzone w jezyku

angielskim.

W zwiazku z tym, ze zanurzenie w jezyk jest jednym z istotnych celéw kursu i jednoczesnie
jednym z gtownych warunkdw znaczacego wzrostu kompetencji jezykowej, nalezy dotozyc
staran, by komunikacja takze poza zajeciami odbywata sie w jak najwiekszym zakresie w jezyku
polskim.

Nalezy takze zwrdci¢ uwage na wzmacnianie kompetencji interkulturowej, w tym na formy
zwracania sie do nauczycieli akademickich, oczekiwania wzgledem studentéw zaréwno pod
wzgledem wypetniania obowigzkoéw, jak i norm zachowan oraz na podkreslenie réznic
kulturowych i zachowan spotecznie nieakceptowalnych i zabronionych prawnie.

2. Terminy kurséw - doktadne daty rozpoczecia i zakonczenia kursu ustalajg Beneficjenci, z
nastepujacymi zastrzezeniami:

1)  kursy mogg sie rozpoczac¢ najwczesniej 1 stycznia 2026 roku i zakonczy¢ najpdzniej 31
grudnia 2026 r. (ze wzgledu na udziat w kursach stypendystéw programu Banach NAWA
preferowany przez Agencje termin przynajmniej jednego z planowanych przez dany
osrodek kursu adaptacyjnego to wrzesien),

2) terminy kurséw wskazane we wniosku o udziat w Programie beda traktowane jako
orientacyjne i ich zmiana nie wymaga innych dziatan poza poinformowaniem Agencji,

3) kursy trwaja nie krécej niz tydzien i nie dtuzej niz 4 tygodnie, przy czym osrodki sg
zobowigzane zapewnic nocleg w nocy poprzedzajacej pierwszy dzien kursu oraz positki w
pierwszy i ostatni dzien kursu.

4)  kursy muszg obejmowac catkowitg liczbe tygodni (np. kurs nie moze trwac 10 czy 20 dni).

3. Wskazania dotyczace promocji:

1) podjecie dziatan uzupetniajacych wstosunku do dziatarh promocyjnych Agencji (strona
NAWA profil NAWA na FB),

2) popularyzowanie nie tylko kursu organizowanego przez instytucje wnioskujaca, ale
Programu jako catosci dziatan podejmowanych przez Agencje oraz oferty programowej
NAWA,

3) dotarcie zinformacja o Programie do uczelni, krajow i srodowisk, ktére wczesniej o nim nie
wiedziaty,

4. Minimalne wymagania dotyczace zakwaterowania i wyzywienia - identyczne w stosunku do
wskazanych w opisie letniego kursu stacjonarnego NAWA dla studentéw i nauczycieli
akademickich.



5. Uwagi dodatkowe Agencji:

1)

Beneficjent Programu bedzie zobowiazany do przygotowania i wysytki zaswiadczen
(zaproszen) w przypadku uczestnikéw, ktérzy potrzebujg dodatkowych dokumentéow w
celu uzyskania wizy.

Agencja - wramach informacji przekazywanych uczestnikom (np. za posrednictwem strony

internetowej Agencji) - wskaze, ze do obowigzkdw uczestnikow nalezy:

a) osiagniecie wskazanej przez uczelnie minimalnej frekwencji na zajeciach,

b) udziat w dziataniach ewaluacyjnych w trakcie kursu i po jego zakonczeniu, w tym
wypetnienie w ciggu 14 dni ankiety on-line, do ktoérej dostep zostanie przekazany przed
zakonczeniem kursu,

c) wspotdziatanie z organizatorem kursu i prowadzacymi zajecia lektorami w celu
osiaggniecia jak najlepszych efektéw kursu,

d) sfinansowanie we wtasnym zakresie kosztow podrézy w obie strony (na kurs i z kursu),

e) dbatos¢ o miejsce zakwaterowania, miejsca odbywania zajec i o powierzone materiaty
dydaktyczne,

f) posiadanie aktualnego ubezpieczenia medycznego wraz z pokryciem ewentualnych
kosztow transportu do kraju zamieszkania.



